
Jadłospis Marzec 2024

Lp. Zestaw A Zestaw B Data

1 Krem brokułowy ,Racuchy z
cukrem pudrem

Krem brokułowy , Makaron z
sosem szpinakowym 2024-03-01

2 Zupa pomidorowa , Naleśniki z
frużeliną

Zupa pomidorowa , Chińszczyzna
w sosie z ryżem 2024-03-04

3 Zupa ogórkowa , Sos boloński z
makaronem

Zupa ogórkowa , Roladka z serem ,
 ziemniaki, surówka 2024-03-05

4 Zupa fasolowa , Jajko sadzone ,
ziemniaki, marchewka

Zupa fasolowa , Placki
ziemniaczane z cukrem pudrem 2024-03-06

5 Rosół z makaronem , Kotlet
mielony ,ziemniaki , surówka

Rosół z makaronem , Makaron
Carbonara 2024-03-07

6 Zupa warzywna , Pierogi z owocem Zupa warzywna , Pyra z gzikiem 2024-03-08

7 Rosół z makaronem , Kluski
francuskie , sos, kapusta gotowana

Rosół z makaronem , Udko z
kurczaka pieczone , ziemniaki ,

surówka
2024-03-11

8 Zupa kapuśniak , Sos
mięsno-warzywny , pyzy , buraczki Zupa kapuśniak , Pierogi z mięsem 2024-03-12

9
Krupnik , Jajko w sosie

pomidorowym , ziemniaki,
marchewka

Krupnik , Kotleciki drobiowe z
warzywami , ziemniaki ,surówka 2024-03-13

10
Zupa kalafiorowa , Kotlet

panierowany , ziemniaki zapiekane ,
 surówka

Zupa kalafiorowa , Makaron z
sosem bolońskim 2024-03-14

11 Krem warzywny , Ryba
panierowana , ziemniaki , surówka Krem warzywny , Pyra z gzikiem 2024-03-15

12 Zupa pomidorowa , Naleśniki z
frużeliną

Zupa pomidorowa , Zapiekanka
ziemniaczana z kurczakiem ,

warzywami i serem
2024-03-18

13
Rosół z makaronem , Kotlet

mielony z pieca konwekcyjnego ,
ryż ,biały sos, marchewka

Rosół z makaronem , Pierogi z
mięsem 2024-03-19

14 Zupa jarzynowa , Racuchy z
cukrem pudrem

Zupa jarzynowa , Kopytka z
masłem ,kapusta gotowana 2024-03-20

15 Zupa ogórkowa , Gulasz
wieprzowy ,kasza, ogórek kiszony

Zupa ogórkowa , Roladka z serem ,
 ziemniaki, surówka 2024-03-21

16 Krem warzywny , Burgery rybne ,
ziemniaki , surówka Krem warzywny , Pierogi z owocem 2024-03-22

17 Zupa kapuśniak , Pierogi z serem Zupa kapuśniak , Lazania 2024-03-25

18 Rosół z makaronem . Roladka z
warzywami ,ziemniaki, surówka

Rosół z makaronem , Kluski
francuskie , sos , kapusta

gotowana
2024-03-26

19
Zupa jarzynowa , Skrzydełka z
kurczaka pieczone , ziemniaki,

surówka

Zupa jarzynowa , Jajko w sosie
pomidorowym ,ziemniaki, surówka 2024-03-27


